—
. : ! - .. =

--g o -

Husvm KESZULODES-

- r ~ _— T ’ .
e rin . 7‘. - .
_ _, A katalogusbanfeltuntetett ajanlatok ¢és arak 2022. marcius 16. es, {rilis‘ﬂ. kozott a keszlet erejeig érvényesek.
= m z — _——

e I i = i Sl



MEGTERITJUK NEKED
AZ UNNEPI ASZTALT!

A Kifli azért van, hogy szamodra kénnyebb legyen. Ezuttal a hasvéti elékésziletekben
szeretnénk segiteni, hogy egytitt hangolddjunk az Ginnepi idészakra. Ebben a magazinban
kiildnleges és hagyomanyos receptekkel, nélkilézhetetlen kellékekkel és izletes, friss
hozzavaldkkal, valamint nagytakaritasi és kérnyezettudatos tippekkel, gyermekeknek szant
foglalkoztatéval készultlink, gondolva az egész csalddra. Toltédj szeretteiddel és k6zos
kreativ élményekkel, mi pedig hdzhoz visziink mindent hasvétkor is, amire csak sziikséged

lehet.

HUSVETI HAGYOMANYOK
MAGYARORSZAGON

e A tojas 8si élet- és termékenységszimbolum, a kereszténységben pedig a feltamadas jel-
képévé valt. Diszitésiik hagyomanya kérllbelll ezer évre nyllik vissza: a hagyomanyos piros
szin Krisztus vérét jelképezi, mas szineket csak nagyjabdl haromszaz éve kezdtek el hasznalni
a tojasokon. Hazankban altalaban népmiivészeti motivumokat festenek ra. Vannak egyéb,
nagy szakértelmet igénylé modszerek is a tojasok diszitésére, mint a karcolds, himzés, iroka-
z4as vagy patkolas. Az utdbbi magyar talalmany, az 1800-as években kezdték el késziteni a
patkoldkovacsok, hogy bizonyitsak tudasukat.

e Magyarorszagon két olyan teleplilés is talalhatd, amelyek husvéti hagyomanyai az
UNESCO vilagorokség részét képezik. Mezékdvesden igazi vodrds locsolkodas zajlik, a
lanyok pedig matydhimzéses mintakkal diszitett tojasokat készitenek. Hollokdn a férfiak
kizarolag hideg kutvizzel locsoljak meg a népviseletbe 6ltéz6tt lednyokat.

o A termékenységet szimbolizald husvéti nyuszi csak a XX. szazad masodik felében terjedt el
Magyarorszagon, és eredetileg a német kultirabdl szarmazik.




REGOTA VART, ] e
INYCSIKLANDO FOGASOK 5

A sonka-kaldcs-tojas triumviratus a husvéti mendsor
elengedhetetlen része (utébbi a Kiflin mind
szabadtartasu). Egy omlos csirkével, kacsamajjal,
valamint édes és sés falatkakkal szintén kulinaris
gyongyszemeket varazsolhatsz az Ginnepi asztalra.
Valld be, hogy mar a magazinon keresztll is érzed
az illatukat!

*Az ajanlatok a készlet erejéig érvényesek
**A kép csak illusztracio

1. Tante Susi Dios és makos bejgli csomag 7. Piispokkenyér
2x350 g 4990 Ft a Zsidai Home-t61 430 g 2990 Ft

2. Tante Susi Dios és makos rolad csomag 8. Csirke Supreme krémes burgonyapiirével és
hozzéaadott cukor nélkiil 2x350 g 5990 Ft céklaval a Zsidai Home-tél, 1fére (470 g) 4490 Ft

3. Ceres makos vagy diés tekercs 400 g 9. Husvéti csomag a Zsidai Home-tél,

4. Ceres Csavart kalacs 250 g 489 Ft 2 fére (690 g) 5590 Ft

5. The Box Donut Bunny Box 322 g 3490 Ft 10. Amurex Glutén-és tejmentes makos

6. Marmorstein husvéti sés kalacs 500 g 1390 Ft vagy dios bejgli 320 g 1990Ft



HUSVETI REGGELI CROISSANT-NAL,
FOTT-FUSTOLT CSULOKKEL, TORMAVAL

Pataky Péter séftdl

ELKESZITES

A csllkot hideg (natur vagy fliszerekkel izesitett) vizben tedd fel féni. Ha a csont kénnyen
kihuzhatd, akkor elkészlilt. Hagyd a Iében kicsit hdlni, majd szedd le a csontrol és még
melegen, pl. zgerinc formaban préseld le, vagy muianyag folidba tekerd fel a cstldkhust jo
szorosan, majd hagyd teljesen kihdini. Ezutan szeletelhetd. A tojasokat fézd 6 percig, majd
tedd hideg vizbe, hamozd meg és vagd cikkekre. A croissant-t szeld ketté, ha gondolod, meg
is vajazhatod. Vagd fel a csllkot és az uborkat, és reszeld le a tormat. Frissen vagott snidlinggel
és petrezselyemmel, kilén talkaban majonézes tormaval talald.

KIFLI TIPP: FUstolt pulykamellel vagy fustolt tarjaval is elkészithetd.

. Bogadi Fiistolt hatso csiilok, vakuumcsomagolt
(1,2 kg) kb 3108 Ft, 2590 Ft/kg

. BUZA fiistolt hatso csiilok csontos
ADALEKANYAGMENTES 1,5 kg

kb 5985 Ft, 3990 Ft/kg

. Arvai Hasmiihely Forrén fiistolt hatsé

csiilok kb 1,46 kg -12% kb 2727 Ft, kb 3H9Ft/kg
2090 Ft/kg, 2396-Ft7kg

. Gazda fiistolt csiilok kb. 1,3 kg -10% kb 4388 Ft,
kb 4906Ft, 3390 Ft/kg, 3796-Ft7kg

. [zmester tormakrém 160 g, Afonyas torma 175 g
-15% 379 Ft, 449Ft

. Koch‘s Tejszines tormakrém 190 g, Mangos
tejszines torma 190 g -20% 559 Ft, 699Ft

. AKis Pékinas Kézmiives Tokmagos Croissant 90 g

HOZZAVALOK

1 db flstolt csuldk
puhara f&zve

8 db fétt tojas

10 dkg majonézes torma
1 db friss tormagydkér
10 dkg savanyu uborka
Friss petrezselyemzdld
Snidling

S6

Bors

4 db croissant




HOZZAVALOK

80 dkg pulykamell,

4 egyenld steak-re vagva
10 dkg parmai sonka
vékonyra szeletelve
40 dkg cukkini

30 dkg padlizsan

20 dkg kapia paprika
20 dkg voréshagyma
1dl olivaolaj

So

Bors

Friss kakukkfu

Friss rozmaring

4 gerezd fokhagyma

PARMAI
SONKABA
GONGYOLT
PULYKAMELL,
PROVANSZI
ZOLDSEGEKKEL

Pataky Péter séftél

ELKESZITES # 1. Citterio pArmai sonka70 g
A pulykaszeleteket dztasd 2 orara 10 dkg so és 14% 1990 Ft, 2389FC
R , . e , 2. Vismara szeletelt parmai sonka 70 g 1899 Ft
2 liter viz keverekebe, majd térolgesd le es tekerd 3. Pulykamellfilé kb. 1kg
bele a sonkaszeletekbe. A zéldségeket kockazd fel 4. Rege Tormas céklasalata 550 g 519 Ft

és olivaolajon dinszteld meg 6ket, s6zd, borsozd és
friss zoldfliszerekkel, valamint zuzott fokhagymaval
izesitsd. A gdngydlt pulykamelleket kevés olajon
susd kérbe, majd tedd 10-15 percre a 160-180 fokos
sutébe, ezutan 10 percig meleg helyen pihentesd.
Véqgul az olivan parolt zdéldségekkel egydtt talald.

*Az ajanlatok a készlet erejéig érvényesek
**A kép csak illusztracio
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12 g zselatin

350 g tejfol

300 g majonéz

1tk mustar

2 tk frissen

facsart citromlé

1tk porcukor

100 g reszelt sajt

200 g sonka

1db piros kaliforniai
paprika

100 g savanyu uborka
6 db keményre fétt tojas
2 ek apritott
petrezselyemzdld
izlés szerint s6
Frissen &rélt bors

BUZA ko6t6z6tt sonka combbol
ADALEKANYAGMENTES kb 1,1 kg
kb 6039 Ft, 5490 Ft/kg
# 2. BUZA Fiist6lt sonka combbdl szeletelt
ADALEKANYAGMENTES 200 g
-13% 1990 Ft, 2296 Ft
3. Fiiszeres kérishegyi sonka 1,26 kg 4418 Ft
4. ArvaiHasmiihely Forrén fiistolt kotozott
sonka kb 1kg kb 2490 Ft
#5. Heinzmajonéz 395g,
light majonéz 420 g -20%
# 6. Heinz mustar445g-20%
#7. [zmester Cseh mustar 288 g,
mézes mustar 310 g -22% 359 Ft, 459 Ft
8. Milram reszelt sajt kétféle 150 g 849 Ft
9. Ferencz Farm Mélyalmos tojas

H(’SVET' 6ZGERINC . L-es méret, 10 db 779 Ft

. izmester Bébiuborka savanytsag 300 g

a Gasztrohobbi-tol vagy Bébiuborka savanyiisag
P fokhagymaval 300 g 549 Ft
ELKESZITES & 11. Tarka Tejfél 20% 330 g -14% 429 Ft, 489Ft

Langyos vizben oldd fel a zselatint, forrald fel, majd
tedd félre és hagyd kih(Ini. A tejfélhéz add hozza a
majonézt, mustart, citromlevet, porcukrot, illetve
sozd-borsozd meg és keverd dssze az egészet.

A sonkat, paprikat, uborkat és a tojast kockazd fel, tedd
bele az elézbleg kikevert tartarmartasba a sajttal és
petrezselyemmel egyltt, add hozza a kihdlt zselatint,
majd forgasd &ssze. Toltsd frissentartd folidval kibélelt
&zgerincformaba, és legalabb 4-5 orara tedd be a
hitébe. Ha marad még a masszabal,

téltheted frissentartd foliaval kibélelt kisebb tanyérokba
vagy poharakba is.




SONKAS RAKOTT TESZTA

a Gasztrohobbi-tol

ELKESZITES

A tésztat forrasban lévd, enyhén sos vizben f&zd ki. A vajat egy labasban melegitsd fel, add
hozza a lisztet, folyamatos kevergetés mellett néhany percet piritsd egytt, majd apranként
ontsd fel a tejjel. Minden &ntés utan keverd csomoémentesre.

Alaposan forrald fel, ez azért fontos, hogy az elkészilt martasnak ne legyen liszt ize, majd add
hozza a reszelt sajtot, a fliszereket és ezzel is forrald fel.

Az elkészult sajtos besamel szdszt Ontsd a kifétt, leszlrt, lecsepegtetett tésztara, forgasd dssze,
add hozza a felcsikozott sonkat és halmozd a kivajazott héallo talba.

A tetejét még izlés szerint megszoérhatod sajttal és 200 fokra elémelegitett sitében, 10-12 perc

alatt stsd készre. Kinalhatsz hozza friss salatat is! *Az ajanlatok a készlet erejéig érvényesek
**A kép csak illusztracio

1. Bogadi K6t6z6tt combsonka kb 1,6 kg
kb 5904 Ft, 3690 Ft/kg
2. Mendei Fiistolt Boros kotézott combsonka
ADALEKANYAGMENTES kb. 450 g
kb 2470 Ft, 5490 Ft/kg
# 3. Zamolyi fiistolt sonka, darabolt
ADALEKANYAGMENTES kb. 310 g -16%
kb 1685 Ft, kb.2823Ft, 4990 Ft/kg, 5990 Ft/kg
4. Etyeki Trappista Fiistolt Sajt kb. 200 g
kb 1320 Ft/db, 6600 Ft/kg
Etyekivaj100 g 679 Ft
Garaboncias fiistolt parenyica sajt 170 g 1299 Ft
Garaboncias Hazi tehéntej 11419 Ft
Ofoldeaki Kapia paprikas rovidcsé tészta
500 g 1290 Ft
# 9. La Molisana durum tésztak
-14% 599 Ft, 699-Ft

N

HOZZAVALOK

8 dkg vaj

5 dkg liszt

5dltej

10 dkg fustolt
parenyica sajt

20 dkg szdraztészta
15 dkg sonka

S6

Fehérbors

Orolt szerecsendio



EDESBURGONYAS POGACSA

a ManoMenutol

ELKESZITES

Az édesburgonyat parold vagy sisd meg sitében, majd purésitsd le és hagyd kihdini.

A tejet langyositsd meg, tedd hozza a cukrot és az élesztét. A tojassargajat az dsszetodrt
édesburgonyaval és vajjal alaposan keverd el. Add hozza a felfuttatott élesztét, és kezdd el
hozzatenni a lisztet is. Ne ijedj meg: egy nagyon lagy masszat fogsz kapni, ne tegyel hozza
plusz lisztet! Az &sszedolgozott tésztat fedd le és keleszd 1 6rat. Kelesztés utan 6ntsd lisztezett
fellletre és parszor hajtogasd at a tésztat. Ezt kdvetden nyujtsd 1-1,5 cm vastagra, szaggass
kisebb pogacsakat beldle, és 20 percig hagyd kelni. Felvert tojassal kend meg és kb. 20 perc
alatt 180 fokon légkeveréses fokozaton susd készre.

HOZZAVALOK

200 g sutében sult
édesburgonya (attort)
70 ml tej

1 csipet kristalycukor
25 g éleszté vagy 7 g
szaritott élesztd

200 g vaj vagy margarin
(szobahdmérséklet(l)
400 g liszt

1 db tojassargdja

2 csapott tk s6

1. Edesburgonyakb. 440 g,
1db - nem csomagolt

2. Gazda Markazott vaj200g
899 Ft



SAJTROPOGOS

a Gasztrohobbi-tol

HOZZAVALOK

60 dkg félkemény sajt
6 dkg liszt

2 db tojas

S6

Olaj a sutéshez

ELKESZITES
A sajtot nagy lyuku sajtreszelén reszeld le,

add hozza a lisztet, a tojast és a sét, majd
gyurd &ssze az alapanyagokat. Formazz dionyi
nagysagu golyokat, lapitgasd ki 6ket, és forrd
olajban mindkét oldalukat stissed néhany
percig, amig aranysargak nem lesznek.

*Az ajanlatok a készlet erejéig érvényesek
**A kép csak illusztracio

1. Ferencz Farm Mélyalmos tojas
vegyes méret, 10 db 699 Ft
#2. Mizo trappista sajt 700 g 2099 Ft, 2450 Ft
vagy laktézmentes trappista sajt 700 g 2760 Ft



. Hartai Fiirj Tanya Fiirjtojas
12db 559 Ft

. Eisberg Fitness Mix friss
salatakeverék 150 g 465 Ft
. Cseng6 natdr gérég
joghurt 250 g

. Mungoébabcsira 200 g

. Bio Brokkolicsira50 g

. Bio Péréhagymacsira50g
. Bio Retekcsira60 g

. Metéléhagyma,1cs.20g

. Fokhagyma 300 g

. Rozmaring vagott,1cs.20 g

FITNESS SALATA
FURJTOJASSAL
ES PECORINO
SAJTTAL

Pataky Péter séftél

ELKESZITES

A krutonhoz a felkockazott kenyeret elészér olivaolajon piritsd meg, majd add hozza a vajat,

a megroppantott gerezd fokhagymat, s6zd-borsozd, és tedd be 150 fokos sttdbe 20 percre,
hogy teljesen ropogds legyen. A tojast 5-6 perc alatt f&zd [agyra, ha furjtojast hasznalsz, annak
két és fél perc elég. F6zés utan a tojasokat azonnal helyezd jéghideg vizbe. A dresszinghez a
gdrég joghurtot egy csipet séval és egy negyed gerezd reszelt fokhagymaval keverd simara.
Talalaskor a salatat, zoldségeket és a tojast halmozd a tanyérra, szérd meg ropogos krutonnal
és dresszingként a joghurtot add hozza. Vékonyra forgacsolt sajttal talald.

HOZZAVALOK 1 csomag Eisberg Fitness Mix S6

4 db tojas vagy friss salatakeverek Bors

20 db flrjtojas 1 kovaszos bagett vagy kenyér  Friss zéldfliszerek
50-100 g Pecorino Romano  kockara vagva Csirdk vegyesen
vagy parmezan sajt 200 ml gérég joghurt N
100 g fagyasztott zéldborsd, 50 ml extra sz(iz olivaolaj
sOs vizben megfézve, jeges 2 gerezd fokhagyma MAA
vizben frissitve 50 g vaj QY



RONGYOS KIFLI

a Gasztrohobbi-tol

ELKESZITES

A vaj kivételével keverd 6ssze a hozzavaldkat, majd fedd le a dagasztott tésztat és tedd egy
ordra hitébe. Utana a tésztat lisztezett deszkan oszd 8 részre és gyurj belble gombdcokat.
Nyujtsd a gombdckakat 2-3 mm vastagsagura és rétegezd a tésztalapokat egymasra. Egy
tésztalapot kenj meg a leh(itott reszelt vaj 1/7 részével, boritsd be a kdvetkezd tésztalappal,
majd ismételd a folyamatot (a tetejét mar ne kend meg). Ezt nyujtsd ki vékonyra, oszd 12
haromszogre, tekerd fel &ket kifli alakura és sorakoztasd sttépapirral bélelt tepsire. Takard le
és pihentesd 30 percig. A megkelt kifliket kend meg a felvert tojassal. 170 fokos sutében,
légkeveréses fokozaton (a sitd aljdba tett, vizzel toltdtt hdallo tallal egytt) 20-25 perc alatt
susd készre.

*Az ajanlatok a készlet erejéig érvényesek
**A kép csak illusztracio

HOZZAVALOK

700 g liszt

200 ml langyos tej

2 tk cukor

50 g friss élesztd vagy
ennek megfeleld szaritott
150 g kefir

2 kk s6

2 egész tojas

200 g vaj a kiflik
megkenéséhez

1. Lurpak enyhén sézott
danvaj200g
1099 Ft

2. Maszlik hékezelt friss tej 11
469 Ft

# 3. Salins 02 Cis Tengeri s6

finom1kg
-20% 279 Ft, 349Ft




MEGGYES-MAKOS NUDLI
VANILIASODOVAL

Pataky Péter séftdl
ELKESZITES

A héjas burgonyat 220 fokon stsd 40-60 percig, majd hdmozd meg, toérd at és hagyd kihdini.
Teritsd ki, szord ra a liszt nagy részét, sézd meg, adj hozza 3 tojassargdjat. Keverd egynemu
tésztava, de ne dolgozd tul. Formazz 1-2 cm atméroja kigyot beldle, szeld fel és készits mini
kifliket. A soddhoz keverd ki a tojassargdjat a porcukorral és a vaniliarud kikapart magjaival, a
tejet és tejszint forrald fel a vaniliaruddal, majd lassan 6ntsd a cukrozott tojashoz, folyamatosan
keverve. Amint sdr(sédik, huzd félre és hltsd le. A szoszhoz a meggyet a keményitédvel keverd
ssze, cukrozd meg és forrald fel. A nudlit forrd, sos vizben f6zd meg kb. 5 perc alatt, amig

fel nem jon a viz tetejére, majd szlrd le és forrd vajon forgasd at. Frissen vagott snidlinggel és

petrezselyemmel, kulén talkdban majonézes tormaval talald.

Ujburgonya piros héja,
D-pack halés csomagolasban 2 kg

. Meggle Creme Patisserie habalap 25% 11

1050 Ft
Président vaj 200 g 1150 Ft

. MIRELITE Fagyasztott Magozott meggy

400 g 969 Ft

. Gold Pack Demerara Nadcukor 1kg

-17% 699 Ft 849Ft

. BackMit Dardlt mak 200 g

-20% 399 Ft 499Ft
Rege meggybefétt 350 g
819 Ft

HOZZAVALOK
1kg lisztesre févd
burgonya

3 db tojassargija a
nudlihoz, plusz 5 db
a soddhoz

kb. 80 g BL 55 liszt

2 csipet s6

50 g vaj

500 g kimagozott meggy
2 kanal cukor

2 kanal porcukor
1kk keményitd

100 g 6rolt mak

200 ml tej

300 ml tejszin

1rad vanilia

12.



HOZZAVALOK
30 dkg liszt

15 g friss élesztd
1 db tojassargdja
1,5 dl langyos tej
5 dkg cukor

3 dkg olvasztott vaj
Ttk rum

1 mk 6rolt vanilia
csipet so

A kenéshez:

1 db tojassargdja
1tk tej

FOSZLOS
KALACS

a Gasztrohobbi-tol

ELKESZITES
A langyos tejbe tegyél 1tk lisztet,
1tk cukrot, alaposan keverd el,
morzsold bele az élesztét és hagyd
felfutni.

Mikor az éleszté felfutott, a vaj
kivételével az &sszes alapanyagot
alaposan dolgozd 6ssze, majd add hozza a vajat és

dagaszd holyagosra. Konyharuhaval lefedve, meleg %
helyen keleszd duplajara (kb. 40 perc).

Mikor a tészta megkelt, boritsd lisztezett deszkara,

oszd 3 egyenld részre, sodorj hengereket, fond dssze, L ;'1';2? UHTtej 2,8%11
tedd sut&papirral bélelt formaba, és letakarva keleszd 2. YouTyik Szabadtartasi tojds
tovabbi 20-25 percet. M-es méret 10 db
Mielétt beteszed a sutdébe, kend meg a tetejét 1 ek. 90 Ft
tejjel felvert tojassargajaval és 175 fokra eldmelegitett
sutében, légkeveréses fokozaton 30-35 perc alatt stisd
készre. A sitd aljaba helyezz egy tzallo talban vizet,
hogy parat kapjon a tészta.
Ha a teteje hirtelen sline, takard be alufdlidval, hogy
a belseje is atsuljon! ~
o3
*Az ajanlatok a készlet erejéig érvényesek v

**A kép csak illusztracio



DAIRY CREAM
HTHSUGAR
—

ELKESZITES

A kekszet térd aprora, majd keverd 6ssze az olvasztott
vajjal (ha tul szaraznak érzékeled, még adhatsz hozza
eqgy kevés vajat). Szilikon vagy muffinformaban kb. fél
centi vastagon teritsd ki alulra a kekszes keveréket jol
megtémoritve, majd 165 fokon kb. 10 perc alatt stsd
eld. Ezt kdvetden vedd ki a sttdébdl, kanalazd ra a
krémsajtos keveréket a forma tetejéig, majd tedd
vissza a 155 fokos stitébe, kb. 22 percig. Vedd ki és
hagyd kihtlni a tortacskat. Ezt kévetden szedd ki a
formabdl és 2-3 drara helyezd be a hitdbe. Talalaskor
tejszinhabbal és gyimdlccsel diszitheted kedvedre.

*Az ajanlatok a készlet erejéig érvényesek
**A kép csak illusztracio

HOZZAVALOK

100 g teljes kidrlés
zabkeksz

30 g olvasztott vaj

225 g natur krémsajt

120 g natur vagy

gérdég joghurt

1 egész tojas

1tk citromlé

Fél vanilia kikapart magja
vagy bourbon vanilias cukor
Csipet s6

1 ek nadcukor vagy méz
(ez akar el is hagyhato)
A DISZITESHEZ
Tejszinhab

Gyumoilcs

SAJTTORTA

a ManoéMeniitol

o

Debic Tejszinhab Spray Cukrozott 0,69 |
vagy Cukormentes 0,69 |
1990 Ft

. Tarkateavaj80%100g

489 Ft

Gullon gluténmentes keksz zabbal

és naranccsal 180 g

559 Ft

Real Nature gérog joghurt tébbféle, 1kg
Citrom kezeletlen, 1db kb. 160 g




TOJASKERESO =
GYERMEK-FOLKLOR oD

Vasarolj legalabb ketté darabot a kdvetkezé
i Lindt termékekbdl — barmilyen Arany Nyuszi
. 100g és Lindor Mini Tojasok 180g —, és ajandekba

Husvét alkalmabdl a kicsik alig varjak, hogy
megkeressék az eldugott csokitojasokat. Orém
nézni 6ket, ahogy izgatottan szaladgalnak a kosar-
kajukkal, hogy vajon hol rejtézik még valami finom
édesség. Nyugodtan tartsd meg ezt a kedves
szokast felnéttkorban is — hiszen a csokoladé irant
érzett rajongas kortalan.

1. Lindt Arany Nyuszi 100 g vagy Lindor
Mini Tojasok 180 g AJANDEK 1db 50 g-os

Lindt Arany Nyuszival! #6
2. Lindt Arany Nyuszi Mogyorés Tejcsokoladé
100g 1399 Ft LY/
# 3. LindtLindor Tejcsokoladé Praliné 200g 8.
-25% 1699 Ft, 2296Ft

4. chocoMe Carré Huisvét Arany tojas,
tobbféle 1590 Ft

5. Marks&Spencer Diszitett iireges
tejcsokoladé nyuszi 190 g 3490 Ft

. Toblerone Svajci csokoladé valogatas

haromszég alakii 200 g -9% 1999 Ft, 2199FT

. KitKat Tejcsokoladé nyuszi 85 g -12% 699 Ft, 799 Ft

Mirabell hiisvéti nyuszi Mozart golyokkal
és tallérokkal 2999 Ft

. Cadburry Tejcsokoladé 200 g vagy Tejcsokoladé

teljes mogyorés 200 g -22% 1099 Ft, 1399 FC

. Mulino Bianco Baiocchi mogyorés és kakads

krémmel t6ltott édes keksz 250 g 1339 Ft



SOFORBARAT ITOKAK

EDITIONS

*Az ajanlatok a készlet erejéig érvényesek
**A kép csak illusztracio

A kézkedvelt Gditékdn, gyimolcsleveken és kavékon tul készulhetink
kulénleges innivaldval is a locsolkoddknak, példaul alkoholmentes koktéllal
(mocktail). Az iz-variaciok szama végtelen, az igazan dégos 6sszképhez pedig
hasznalj kérnyezetbarat, fém szivoszalat.

. HEY-HO 25%-os gyiimélcstartalmu ital 11, . SIO Natura gyiimélcslé 11, tobbféle
tobbféle -15% 339 Ft, 399FT -18% 449 Ft, 549FT

. Happy Day gyiimélcslé/gyiimolcsnektar 11, . XIXO Cola szénsavas tiditital 250 ml -13% 129 Ft, 149-FT
tobbféle -23% 499 Ft, 649-FT . Starbucks by Nespresso kapszula 10 db,

. Pfanner gyiimélcslé/gyiimolcsnektar 21, tobbféle 1490 Ft
tobbféle -17% 799 Ft, 969-Ft . Douwe Egberts Omnia Barista Edition

. Almdudler szénsavas iiditéital 1,5 |, szemes kavé 900 g, tobbféle

tébbféle -14% 599 Ft, 699Ft -16% 4990 Ft, 5996 Ft

. Spajz sz6rp 0,751, . Jacobs Nespresso kompatibilis kavékapszula
tébbféle 2990 Ft 40 db, tébbféle -16% 2990 Ft, 3596-FT




A KOCCINTAS
HAZAI LEGENDAJA

Tradicionalis szokas egy kis poharkdszéntd a
vendégekkel. A hagyomany a magyar kiralyok
koraban terjedt el a bizalom jelképeként: a messzirdl
érkezd uralkodok latogatasakor csordultig téltétték

a poharakat, hogy az elsé koccintaskor atléttyenjen a
masik fél poharaba is némi ital, kdlcséndsen tanusitva,
hogy nincsen megmeérgezve.

Alkoholos italokkal csak 18 éven fellilieket szolgdlunk ki. A korhatart futaraink ellendrzik a kiszallitas soran.

#1. Metaxa12* 40%, 0,7 -14% 11 999 Ft,13-999 Ft # 6. Bols Advocaat Tojaslikér 15% 0,71

& 2. Ararat 10 éves Ormény Brandy 40% 0,7 -18% 4399 Ft, 5399 Ft
-15% 10 999Ft, 12990 Ft # 7. The Glenlivet Founders Reserve Single

# 3. Jagermeister gyogynévénylikér 35% vagy Scharf Malt whisky 40% 0,71 + 2 pohar
gyogynovénylikér 35% 0,71 -14% 5499 Ft, 6399 Ft -17% 9999 Ft, 12-190°Ft

# 4. Hendrick‘s gin 41,4% 0,71 -12% 11 999 Ft, 13699 Ft # 8. Opera Vodka 40%, 0,71 -12% 6999 Ft, 7999 Ft

5. Marks and Spencer Dupla tejszines, alkoholos # 9. Nobilis Kajszibarack palinka 40% 0,5 |

likér, haromszor desztillalt ir whiskyvel -12% 6999 Ft, 7999 FT

17% 0,714999 Ft 4 10. Agardi Chameleon Gin 0,5 1 -11% 6999 Ft, 7896 Ft
17.
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Husvétkor a nem mindennapi ételek mellé
V4asarolj 2 palack vy oe . , . P
AngyalAura I kilénleges borok is dukalnak. Minden fogashoz
vagy Tezis Cuvet es , . ., R . ,
AJANDEKBA adunk masféle parlat illik, hogy ne kilissék egymast a
egy Angyal Aura Cuvé bort! . .
= ' zamatok, hanem &sszecsengjenek.
Készithetlink a vendégségre kisfroccsét is, hogy a
kisérdital legalabb olyan kénnyed legyen, akarcsak

a beszélgetések az asztal koérdil.

Alkoholos italokkal csak 18 éven felllieket szolgalunk ki.
A korhatart futdraink ellendrzik a kiszallitds soran.

# 1. Hungaria Extra Dry 11,5% 0,75 6. Angyal Aura-Cuvée szaraz fehérbor 11% vagy
-13% 1999 Ft, 2299 Ft Tézis-Cuvée Tokaji félédes fehérbor 11% 0,75 1 1499 Ft
# 2. Térley Charmant Rosé 11% 0,75 | 7. Epermester Pincészet ,Epervér Szaraz eper gyiimoélcsbor 13,2%
-16% 999 Ft, 1199-Ft vagy ,Eperméz‘ Edes eper gyiimélcsbor 13,2% 0,5 14799 Ft
# 3. Grand Tokaj Tokaji Asz( 5 puttonyos 8. Stubenvoll Soproni Kékfrankos szaraz vérésbor
9,5% 2013 0,51-16% 4999 Ft, 5990 Ft 0,75113 % 3890 Ft
# 4. Grand Tokaj Kévagé Furmint szaraz # 9. Nyakas Rosé Cuvée 12,5% 0,75 1-15% 1399 Ft, 1649 Ft
12,5% 0,751 -9% 4499 Ft, 4999 Ft # 10. Gurkerl”s Griiner Veltliner VEGAN 12,5% 2020 0,75 |
# 5. Gancia Prosecco 11,5% vagy Asti 7,5% -15% 1599 Ft, 1796-FT

0,75 1 lik&r -17% 2599 Ft, 3149 Ft # 11. Kovacs és Lanya - Sol Montis Syrah 13% 0,75 1 -11% 2199 Ft, 2490t
18.
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*Az ajdnlatok a készlet erejéig érvényesek
**A kép csak illusztracio

Nem beszélink zéldségeket: a Kifli

anyaorszagaban, Csehorszagban

a husvétot megel6z6 Zoldcstitértdkdn

csak zold szini ételeket fogyasztanak,

tébbek kdz6tt csalannal szinezett sért.

Hazankban is szamos inyenc soérfajtabdl

valogathatsz: a hozzaérték a sovany . Bernard vilagos sér csomag

. oz . ajandék poharral 6 x 0,5 13999 Ft
sonkakhoz a vilagosabb, mig a testesebb, . All About The Hops angol

fustélt husokhoz a barna sérdket ajanljak. sérvalogatas 6 x 0,514999 Ft

# 1. Peroni minéségi vilagos sér 5,1% vagy #&7. Horizont - Morning Joe - Breakfast stout kézmiives sér 6%
alkoholmentes mindségi vilagos sér 330 ml vagy GENTLE BASTARD kézmiives sor 6,5% 330 ml
-9% 279 Ft - 4 db vasarlasa esetén, 309-Ft -11% 749 Ft, 849-FT
# 2. Pilsner Urquell minségi vilagos # 8. Mad Scientist Monkey Temple bajor blizasér
dobozos s6r 4,4% 0,51 vaniliaval 4,6% vagy Mango Bay kézmiives sor
-14% 299 Ft - 6 db vasarlasa esetén, 349 Ft 5,2% 440 ml -10% 899 Ft, 999 Ft
# 3. Svijany Rytir vilagos cseh lager 5% vagy Knize #9. MONYO Sérvalogatas (Cherry hero, Flying
vildgos cseh lager 5,6% 0,51 -10% 449 Ft, 499Ft rabbit + pohar) 2 x 330 ml -10% 2799 Ft, 2999 Ft
# 4. St. Pierre apatsagi sorkiilonlegesség - tébbféle #10. Fehér Nyul IPA 6,5 % vagy Maggie 4,6% 330 ml
-10% 539 Ft, 599Ft -11% 799 Ft, 899-Ft




UDE SZINEK,
VIDAM DiSZEK

Elkapott a hév, hogy milyen j6 lenne tavasszal
kicsinositani a lakast, de tanacstalanul forogtal a
nappali kbzepén, hogy hol is kezdjed? Ezen ne
muljon, a Kifli kivalogatta neked a legbajosabb
dekoracidkat, amelyektdl az otthonod régtdén
kitavaszodik.

*Az ajanlatok a készlet erejéig érvényesek
**A kép csak illusztracio

1. BUTLERS EASTER fém tojas 11cm arany 2690 Ft 5. Landgold Vegyes

2. BUTLERS EASTER fém tojas 7,5 cm arany 1290 Ft szines tojas 6 db 969 Ft

3. BUTLERS EASTER csillamos mini nyuszi, bézs, 6. Harangvirag (Campanula sp.) 6 db 3990 Ft
rézsaszin vagy eziist szinben (4db) 990 Ft 7. Viragzé Hortenzia

4. BUTLERS EASTER nyuszi sziirke vagy (Hydrangea macrophylla)
sarga szinben 7cm 690 Ft 35 cm magas 4990 Ft

20.



KIFLICSKE GYEREKSAROK M

Tojaskeresd helyett rendhagyé médon Kifli-keresé jatékra hivunk:
vajon megtaldlod az dsszes rajzolt Kifli-figurat, amit elrejtettiink a hasvéti
magazinunkban?

*ird be, hany Kifli-figurat talaltall

Kérnyezetbarat tojasfestés tippeket hoztunk Téth Anditdl, aki zero waste
tanacsado, kényvszerzd, édesanya és rendszeres Kifli vasarlo. 6 éve él
csaladjaval kézel hulladékmentesen.

,En az eredeti, hagymahéjbol késziilt szinezést valasztom mar évek 6ta, de
hasznalhatunk még céklat, lilakaposztat, kiilonféle fliszereket (pl. kurkumat),
vagy teat, kdvézaccot. A berzselés technikaja nagyon egyszeru: a tojasokat
alapos tisztitas-zsirtalanitas és fézés utan hagyom kih(lni. Kézben a hagyma
héjat is f6z6m legaldbb 15 percig. A kihlilt tojasokat kulénleges formaju
levélkékkel diszitem, amelyeket régi, elszakadt nejlonharisnya-darabokkal
régzitek. Majd a hagyma fézélevében egy teljes napot hagyom allni a
tojasokat.”

Nlsz,
Szinezzink
'n_mp-m(u‘,].

*Helyes megfejtés: 25

# 1. Philips Avent SCF870/22 kombinalt # 6. Mam szajapolé Nyuszi 0+ hénap
parolé- és turmixgép -15% 49 999Ft, 58-999 Ft -11% 1499 Ft, 1699 Ft
2. Actimel Kids Zsirszegény, éléfloras, #7. Mam Supreme cumi Dupla 0+ hénap
eper-bananizii joghurtital 4 x 100 ml 599 Ft -14% 2999 Ft, 3499Ft
3. Disney Nyuszik - Szinezziink Toppanccsal! # 8. MOGLI Bio Quetschi kakaé bananalmai120g
vagy Jatsszunk Toppanccsal! Jatékos -13% 519 Ft, 599Ft
feladatok és szinezék 1190 Ft #9. MOGLI Mini Tiger Kakaés keksz 50 g
# 4, Helen Harper Baby Panama Nadragpelenka -12% 959 Ft, 1090 Ft
tébbféle méretben és kiszerelésben #10. ManéMenii® Etkezési Babaolaj 250 ml
-31% 2999 Ft, 4390°Ft -4% 1990 Ft, 2090°Ft
# 5. Mam Anti colic Matt Forest cumisiiveg 260 ml #11. Hipp Természetes szénsavmentes asvanyviz

-16% 1999 Ft, 2399 Ft tébbféle izben 300 ml-9% 499 Ft, 549t



BEVASARLOLISTAA
MEGTISZTULAS JEGYEBEN

Gyerekként segitettél a szalvéta-hajtogatasban,
mikézben koérulétted csérrentek a porceldantanyérok
és csillogtak az ezust étkészletek. A kacagds csaladi
étkezések utan pedig jétt az aztatas-sikalas,
tobbkords mosogatas €s mosas. Immar te vagy a
felnétt, aki mindenrdl gondoskodik, de ne aggddi;:

a Kiflivel egyszer(ibb lesz, mint gondolnad.

1. Persil Color Mosogél szines ruhakhoz 2,11 # 6. Winnis 6ko 6blité koncentratum utantolté
vagy Discs Sensitive mosékapszula 22 db 2255 Ft 1,3 liter tobbféle illatban~16% 999 Ft, 1190 Ft
2. Somat Excellence mosogatégép kapszula 51db #7. Herbow Folyékony mosészer szines ruhakhoz
vagy Somat Green tabletta 60 db 3349 Ft tobbféle 11-9% 949 Ft, 1049Ft
# 3. Zewa Exclusive Natural Soft 4 rétegii 8. Foliamentes Szép papir 3 rétegii zsebkendé
toalettpapir 16 tekercs -19% 2549 Ft, 3149Ft 340 db 1249 Ft
& 4. Zewa Premium Jumbo 3 rétegii papirtérlé 9. Foliamentes Szép 2 rétegii szalvéta
-20% 879 Ft, 1099-Ft 200 db 1549 Ft
# 5. Cillit Bang Kosz- és vizkéold6 spray 750 ml #10. Calgon Extra Fertétlenité gél 750 mi

-10% 899 Ft, 999Ft -13% 2899 Ft, 3349t -



RAGYOGION
MINDEN SZEGLET

Nagymamaink intelme szerint minden

tavasszal dukal a lakasunknak egy

alapos nagytakaritas. J6hetnek az

0|yan Sportégak’ mint a letran *Az ajanlatok a készlet erejéig érvényesek
fuggdnycsipeszekkel bibelédés, az **A kép csak illusztracio
ablakmosoé-tanc vagy a portérlé-piruett.

Segitlink ésszeszedni, mire lehet szliikséged

a tisztogato-turnéhoz, hogy ne nylgnek

éld meg, hanem megujulasnak.

#1. Herbow Moséparfiim tébbféle 200 ml 6. Frosch Konyhai tisztité szodas 500 ml vagy
-9% 949 Ft, 1049Ft Frosch Fiirdészoba tisztité 500 ml 929 Ft

# 2. AJAX Pure Home fiird6szobai spray #7. Herbow Mosédios labda szines 5db
tobbféle 500 ml -28% 749 Ft, 1049 Ft -11% 1590 Ft, 1796 Ft

3. CLEANNE Cseppmentes ablaktisztito 500 ml # 8. Yellow&Blue Folttisztité marhaepe

899 Ft szappan 140 g -14% 1099 Ft, 1290 Ft

# 4. CLEANNE Baba-mama mosogatészer 500 ml #9. Hewa Alufélia 30 m-9% 599 Ft, 659 Ft
-8% 999 Ft, 1090Ft 10. Rituals The Ritual of Ayurveda

. Vileda 1.2 Spray Max boksz lllatpalcak 250 ml 8990 Ft

-5% 7990 Ft, 8490 t



KOMPLETT HUSVETI
NAGYBEVASARLAS

Valogass tébb mint 14.000 termékbdl és bizd rank a cipekedést. Es ha mar a nyulnal
tartunk, min&ségi sonka-, tojas-, pékaru- és zéldségkinalatunkkal nem nyulsz mellé.
Olyan friss lesz minden aru, mintha te valogattad volna ket a piacon, hiszen mi is a
hazai kistermeldket részesitjik elényben. Jolesne, ha néhany éran beliil letennénk az
ajtoéd elé a teljes bevasarlasodat?

Varjuk a megrendelésedet és hogy segithesslink, hiszen nalunk mindent megtalalsz
egy helyen!
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 HUSVETINYITVATARTAS |
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_ Aprilis 14. csiitortok - 6:00-23:00 |-
= | Aprilis 15. péntek - zarva S,
| Aprilis 16. szombat - 6:00-23:00 |
| Aprilis17. vasarnap - zarva
- Aprilis18. hétf6 - zarva




