
INDULJON KÖNNYEN 
A NYÁR 

A katalógusban feltüntetett ajánlatok és árak 2022. június 8. és július 7. között, a készlet erejéig érvényesek.
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A Kifli a hangulatos BBQ grillezések 
és vízparti nyaralások legjobb barátja



NYÁRI BOSZORKÁNYKONYHA:
 

Ivanyi csirkecomb 
kb 0,96 kg

Ivanyi csirkeszárny 
kb 1,3 kg

Master Good BBQ Dolce Vita 
csirkemellfilé 450 g

PANARINI Halburger pogácsa, 

csomagolásban 400 g

kb 310 g
Pisztráng filé kb 220 g

Sutcha Argentin Rumpsteak 
kb 320 g

HúsSzabóság 
Marhafelsál 
kb 0,55 kg

HúsSzabóság U.S.D.A. 
Prime New York Strip 
kb 380 g

*Az ajánlatok a készlet erejéig érvényesek



ROCK’N’GRILL

HúsSzabóság 
Flat Iron Steak 
kb 260 g

Valdor Mézes BBQ 

Landhof 
Grill-Party 
4 féle 
grillkolbász 
450 g

Mesterszakács 
Manufaktúra 
Mediterrán 
marha grillkolbász 
sous vide kb 500 g Mesterszakács 

Manufaktúra 
Citromos bajor csirke 
grillkolbász 
sous vide kb 500 g

Mesterszakács 
Manufaktúra 
Sörös-káposztás 
grillkolbász 
sous vide kb 500 g

Landhof 
Mini Berner 
grillkolbász 
250 g

Wiesbauer 
Sajtos party 
grillkolbász 300 g

Joghurtos-BBQ 

csirkecombfilé 
450 g



A HAMBURGER
NEM ATOMFIZIKA

Szezámmaggal szórt 
hamburger zsemle 
4 db 340 g

Lilahagyma
kb 90 g

Angus marha hamburger 
húspogácsa kb 250 g

Kühne Made 
For Meat Burger 
stílusú Chipotle 
paprikás szósz 
235 ml

999Ft
Président Cheddar 
szeletelt sajt 100 g

549 Ft

ELKÉSZÍTÉS:

1. Megsütöd a húspog
ácsa mindkét oldalát úg

y, hogy rózsaszí
n legyen a közepe

. Kezdő szint: 

mindegy, csak ne 
égesd szénné.

2. Félbevágod a zsem
lét (kicsit megpiríthatod), majd megkened az alját a kívá

nt szósszal és 

ráteszel egy jégs
alátát.

3. Ráteszed a húst 
a megterített zsemlére és megrakod minden földi jóval,

 például sajttal, 

hagymával, illetve bárm
ilyen zöldséggel, amit a hűtőben talá

lsz és nem szottyadt.

4. Körítheted steakburgonyával és 
salátával is, hog

y szép legyen – vagy állva megeszed azon 

melegében, ahogy jóle
sik.

Jégsaláta 
kb 400 g



Jaus Hot Dog 250 g

Réka Kenyere Rozskenyér 500 g 
vagy 

Bagel 
szezámmagos 
85 g

President camembert  sajtok, 
többféle 120 g

579 Ft
Miil Mozzarella 
mini 150g

439 Ft

*Az ajánlatok a készlet erejéig érvényesek

Szezámmagos hamburger 
zsemle 86 g
179 Ft
149 Ft

Maszlik Grill sajt kb 250 g
1125 Ft
949 Ft

Leerdammer 
szeletelt sajtok, 
többféle  80 g 
vagy 100 g

499 Ft Mizo Grillsajtok 4 dbos, 
310 g többféle
1490 Ft
1190 Ft

-15%

-20%

-16%



PÁCOLÁS
ÉS MÁRTOGATÁS

Appetit 
Chutney 
többféle 
400 g

1390 Ft

Appetit 
Zakuszka 
400 g

1790 Ft

Develey Burger és 
BBQ szósz 250 ml

659 Ft

Polcz ragu 
350 g, többféle 

1099 Ft

Ízmester folyékony 

309 Ft

Abaco Pomace 

2185 Ft

Kühne Made for Veggies 
vegán szószok 235 ml, 
többféle

999 Ft

Kühne szószok 
250 ml, többféle

649 Ft

Rege kapros 
mini uborka 
2-5 cm 190 g

479 Ft

*Az ajánlatok a készlet erejéig érvényesek



HOZZÁVALÓK
4 szép szelet rib eye steak
2 liter barna marhaalaplé
30 dkg koktélparadicsom
4 nagyobb csiperkegomba
80 dkg burgonya
1 kisebb csokor friss kakukkfű
0,5 dl olivaolaj
10 dkg liba- vagy kacsazsír
Só
Bors
Cukor

ELKÉSZÍTÉS
A marha alaplevet tedd fel forrni egy ág 

és csak ekkor ízesítsd. A burgonyát hámozd 

A koktélparadicsomot forrázd le, hámozd meg, 
majd fele só, fele cukorral hintsd meg, és tedd 
egy zsírpapírral borított tepsibe. Helyezd 100 

koncentrálódik az íze. A burgonyát terítsd 
egy tepsibe és a zsírt forrósítsd fel egy-két ág 

(javaslat: medium rare, 55 fok körüli 

meleg helyen legalább 10 percig. A sütés vége 
felé dobj a zsírba gombát, egy-két gerezd 
roppantott fokhagymát, kakukkfüvet és egy kanál 
vajat. A felhabzó vajjal locsolgasd a sütés végén 
a steaket. Közben elkészül a gomba is az 

steaket a burgonyával, redukált alaplével, 
paradicsommal és gombával.

Recept

Sutcha Brazil Ribeye 
steak kb 280 g

olívaolaj Best selection 1l

3499 Ft

Gomba, 
többféle 

Paradicsom, 
többféle

Kühne Made for Meat 
argentín Steakhouse 
stílus 260 g

999 Ft

alaplé 1 l

1190 Ft



FAGYOS,
DE NEM A HANGULAT

Nowaco amerikai burgonya, 

650 Ft

Nowaco krokett 
0,75 kg

950 Ft

Nowaco 
hasábburgonya 

0,75 kg

660 Ft

Nowaco Wok 
Classic 
zöldségkeverék 
350 g

489 Ft

Zöldségpogácsa 1 kg

3390 Ft
Bonduelle Grillezett 
Cukkini 1 kg

1890 Ft
Nowaco csirke hamburger, 

570 Ft

Nowaco Ázsia 

299 Ft
Farm Frites Édesburgonya 
hasábok 1 kg

1999 Ft

*Az ajánlatok a készlet erejéig érvényesek



A MELEG NAPOKRA 

1499 Ft

ALL IN natural food 
jégkrémszendvics 
160 g, többféle

1329 Ft

jégkrém 6*50 ml

1499 Ft

Cloud 9 Mentes Acai sorbet 
és Fekete tea-citrom-levendula 
fagyidesszert 600 ml

3480 Ft

Milka / Oreo fagylalt, 110 ml

599 Ft

Anjuna jégkrémek 
80 ml, többféle

799 Ft

joghurtok, többféle 
200 g

439 Ft

Parmalat 
ivójoghurt 
500 g 
459 Ft
389 Ft

-15%

ALL IN natural food jégkrém 
120 g, többféle

799 Ft



AKIKKEL TÚLÉLED A NAPOT

Chio Chips Holiday 
55 g, többféle

299 Ft

Marks and Spencer Burgonya chips 
150 g, többféle

799 Ft

Chio Lentil 
Chips 100 g, 
többféle

479 Ft

zöld pisztácia D.O.P. 70 g

5999 Ft

Alnatura 
BIO sós rúd 

olívaolajjal 110 g

629 Ft

barna rizs chips 
60 g, többféle

Happy Naturals 
bio céklapor 
125 g 
és bio matcha por 
60 g

Pringles burgonyachips 
165 g, többféle

899 Ft

Csíki Csipsz Prémium 
70 g, többféle

499 Ft

-10%



AZ ÉDESSÉGNEK
MINDIG JUT HELY

GO ON Nutrition proteinszelet 
33% 50 g, többféle

429 Ft

Marks and Spencer 
Skót vajas teasütemények 
210 g

799 Ft 

50 g, többféle

379 Ft

Roshen Konafetto 
töltött ostyarúd 
140 g, többféle

349 Ft

Roshen Wafers ostya 
70 g, többféle

209 Ft

Alnatura BIO 
Mangódarabok 
100 g

1109 Ft

Chupa Chups 
nyalóka 12/29 g, 
többféle Minden Gullon 

termék 

Nestlé Cini Minis Churros 
gabonapehely 360 g

999 Ft

*Az ajánlatok a készlet erejéig érvényesek



EGY POHÁR SEM
ÚSSZA MEG SZÁRAZON

SUSU Water 
joghurt alapú ital 
vagy ízesített 
víz 0,5 l

999 Ft

Apenta+ elements 

vitaminokkal 
0,33 l, többféle

249 Ft

Vitamin Well 
energiaszegény 

többféle

599 Ft

Coca-Cola 
Zero 
szénsavas 

multipack, 

799 Ft

319 Ft 439 Ft

Marks and Spencer 
Cukormentes 

többféle

499 Ft

Márka 
szénsavas 

1,5 l, többféle

249 Ft

ActiveO2 

szénsavmentes, 
energiaszegény 

többféle

499 Ft



Happy Day 
gyümölcslé 
1 l, többféle

499 Ft

Watermelon 
Strong 
250 ml

189 Ft

Sió smoothie 
250 ml, többféle

479 Ft

La Verde frissen préselt, 

zöldséglé 250 ml, 
többféle 

749 Ft
San Benedetto 
Zero tea 1,5 l, többféle

499 Ft
1,5 l, többféle

299 Ft

Piroska 
gyümölcsszörp 
0,7 l, többféle

549 Ft

Nektária Gourmet 
szörpök 
0,7 l, többféle

1490 Ft

Milford Kühl & Lecker 
hideg vízben oldódó 
filteres tea 
20 filter/csomag, többféle íz

999 Ft

*Az ajánlatok a készlet erejéig érvényesek



UBOMI Nespresso 
kompatibilis lebomló 
kávékapszula 10 db, 
többféle

990 Ft

Jacobs Nespresso 
kompatibilis 
kapszula 40 db, 
többféle

2990 Ft

Riso Scotti 
rizsital 
1 l, többféle

649 Ft

Apro Barista növényi 
alapú italok 1 l 

Omnia Barista 
szemes kávé 
900 g, többféle

5990 Ft

illy, szemes kávé Arabica 
Selection Brasile 250 g

3490 Ft

Parmalat 
jegeskávék 
200 g
449 Ft
359 Ft

Mizo Coffee Selection 
kávés tej többféle 330 ml
399 Ft
299 Ft

Milli jegeskávé 
többféle 300 ml

279 Ft

-20%

-25%

-25%



OLDAL Dreher 24 
alkoholmentes sör 
0,5 l, többféle
4 darab vásárlása 
esetén

215 Ft

Heineken 5% 0,5 l doboz és 
Heineken 0,0% 0,5 l doboz
4 darab vásárlása esetén

299 Ft
Budaprés 
cider 
0,33 l, 
többféle

Gösser NZ 0,0% 
Citrom 0,5 l 
doboz 
és Gösser NZ 
0,0% Görög-
dinnye-Lime 
0,5 l doboz 
4 darab 
vásárlása 
esetén

249 Ft
Köstritzer dobozos sör 
4,8% 0,5 l, többféle

529 Ft

Gyömbér sör 6% 0,5 l 

499 Ft

Meggybor 13%
0,75 l, többféle

1790 Ft
Strongbow cider 
4,5% 330 ml, többféle

299 Ft

Peroni sör 
0,33 l, többféle
4 darab vásárlása 
esetén

289 Ft

*Az ajánlatok a készlet erejéig 
érvényesek! Alkoholos italokkal 
csak 18 éven felülieket szolgálunk 

a kiszállítás során. 
-15%



NE HABOZZ 

Mad Scientis 

0,5 l, többféle

999 Ft

MONYO Brewing 
Cherry Hero
Meggy Ale 
4,3%, 0,33 l

939 Ft

Horizont 

4,5% 0,33l

599 Ft

Horizont

4,5% 0,33l

699 Ft

Horizont
PASSION FLICK 4,1%, 

0,33l

749 Ft

Horizont

0,33l

849 Ft

Bodri Optimus 
6% 0,33l, többféle 

899 Ft

Oasis Brewery 

5,5%, 0,33l

699 Ft

Zirci Apátsági 

levendulás 
búzasör 
5,3%, 0,33 l

499 Ft

*Az ajánlatok a készlet erejéig 
érvényesek! Alkoholos italokkal 
csak 18 éven felülieket szolgálunk 

a kiszállítás során. 



AZ ÉLET  

Juliet Victor Boarding Pass 
13%, 0,75 l

2299 Ft
Angyal Cuvée 
fehérbor 0,75 l, 
többféle

1299 Ft

Bolyki Rosé és 

1599 Ft
Kovács és Lánya
Sol Montis Irsai Olivér 
2021 Mátra 12% 0,75 l

999 Ft
Chardonnay Battonage 
13,5%, 0,75 l

2999 Ft

Late Harvest és 
Szamorodni 0,5 l

1799 Ft

Hold and Hollo 
Dry 2018 13%, 0,75 l

2199 Ft

Mád Furmint 
2017 11,5%, 0,75 l

1999 Ft

száraz fehér bor, 

2018 14%, 0,75 l

3499 Ft



ADRENALIN 
FRÖCCS

Bodri borok 0,75 l, 
többféle

1899 Ft

Schieber rosé és 
chardonnay 0,75 l

1299 Ft

Vylyan Herka 
Chardonnay 
és Macska 
Portugieser 0,75 l

1499 Ft

és Chardonnay 0,75 l

2399 Ft

Káli Balázs 
Chardonnay 
2020 13,5%, 0,75 l

1999 Ft

Várszegi fehér 
és rosé borok 
0,75 l, többféle

1199 Ft

Gere-Schubert 
borok 0,75 l, 
többféle 

1199 Ft

Bock borok 
0,75 l, 
többféle

1799 Ft

Folly 
Budai Zöld 
2021 0,75 l

2999 Ft



POSTA

Kamocsay 
Prémium 
Irsai Olivér 11,5%, 
0,75 l

1499 Ft

Sauvignon Blanc 
2021 13%, 0,75 l

5990 Ft

Canella 
Bellini 
félszáraz 

10%, 0,75 l

3499 Ft
Mionetto Prosecco 
DOC Brut és 

0,75 l, többféle

2999 Ft
Pol Roger 
Brut Réserve 
Champagne 
Díszdobozban 
12,5% 0,75 l 

19 900 Ft

Laposa 
Hableány Brut 

0,75l 11,5%

3699 Ft

Cantina 
San Donac
Primitivo del 
Salento 
IGP Anticaia 
2019 14% 0,75 l

2799 Ft

Pannonhalmi 
Hemina Vörös 14,5%, 
0,75 l

3699 Ft
Stubenvoll SPRN 
Száraz Rozé bor 
0,75 l

1999 Ft

*Az ajánlatok a készlet erejéig 
érvényesek! Alkoholos italokkal 
csak 18 éven felülieket szolgálunk 

a kiszállítás során. 



ÉS ITALTÖLTÉS
Johnnie Walker 
Black Label 
40%, 0,7 l

9299 Ft

Johnnie Walker 
Red Label 
40%, 0,7 l

5199 Ft

Rum Canerock 

40%, 0,7 l

13 990 Ft

Kalumba mangó 
és vérnarancs 
madagaszkári 
gin 37,5%, 0,7 l

5249 Ft
Jägermeister 
ajándék 
övtáskával 
díszdobozban 
és Scharf 33%, 
0,7 l

6399 Ft

Bestillo Gönci 
Barack Pálinka 
40%, 0,7 l

12 999 Ft

Absolut vodka 
40%, 0,7 l

5190 Ft

Carolans 

17%, 0,7 l

3999 Ft

Nobilis 
Meggy 
pálinka 
40%, 0,5 l

7690 Ft



MÁR AZ ILLATA

Aviation gin 
42% 0,7 l

11 990 Ft

Siegfried 
Wonderleaf 
alkoholmentes 
gin 0% 0,5 l

7490 Ft

Mrs. Millicent Gin 
44,4% 0,7 l

13 590 Ft

Fentimans tonik 
200 ml, többféle 

499 Ft

tonik 
200 ml, 
többféle

499 Ft

4 fajta, 
vegyes, 25 ml

2150 Ft

Opera Gin 
44%, 0,7l

11 990 Ft

Malfy olasz gin 
41%, 0,7 l, 
többféle

8190 Ft

Agárdi 
Chameleon 
Gin 
43%, 0,5 l

7890 Ft

*Az ajánlatok a készlet erejéig 
érvényesek! Alkoholos italokkal 
csak 18 éven felülieket szolgálunk 

a kiszállítás során. 



Palmolive limitált kiadású 

t

Eredeti Aloe Vera spray 

t

Ziaja kakaóvajas 
barnulást gyorsító 

t

napspray, többféle 
jav. fogy ár:

t

Skin Super Good 
Természetes 

t
Wooden Spoon Bio Naptej 

t

NIVEA SUN  Szórófejes 
Naptejek, többféle

t

Borotalco Deo spray 

t

Yamuna Levendulaolajos  

t

-16%

*Az ajánlatok a készlet erejéig érvényesek



CSAK KI NE FOGYJÁL

Libero Up&Go 
Bugyipelenka 10-14 kg 

Swimmies úszópelenkák, többféle méretben

keksz 50 g vagy MOGLI Bio 
Quetschi 120 g

769 Ft

papír 60 db többféle 

679 Ft

Greenbiotic életbarát 
mosogatószer 
vagy tisztítószer 500 ml

1199 Ft

Ooops! Summer vagy Junior 

2099 Ft

Duracell Optimum  AA  
vagy AAA elem 8 db
3599 Ft
2999 Ft

-16%









Szódakészítés otthon, cipekedés
és felesleges hulladék nélkül.
Környezetbarát alternatíva
a műanyag palackokkal szemben. Cseréld nálunk kiürült 

CO2 patronodat!

Vásárolj
szódagépet!

Készítsd el
kedvenc üdítődet 
kényelmesen!

1

2
3

Dobd grillre  
a világ ízeit!

Kínálatunkban találsz

prémium minőségű húsokat, 

szószokat, fűszereket, 

harapnivalókat és italokat, 

amik elengedhetetlenek egy 

nappali vagy akár esti kerti 

összejövetel során. 

Grillezésre fel!



NYITVATARTÁS

BUDAPEST ÉS AGGLOMERÁCIÓJA
6:00-23:00

BALATON
8:00-13:00 és 15:00-19:00 között

VELENCE
8:00-11:00 és 15:00-17:00 között

SEGÉDJE ÉS LELKE 
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